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                                LECCIÓN N° 1 PRELIMINAR PARTE 1 

Queridos Amigos, la Edad de la Libertad está a la mano! Los primeros signos 

tenues de esta Perfección están ahora amaneciendo en el horizonte de la Tierra y 

pronto una Tierra, hermosa como un sueño, reemplazará toda la sordidez y 

fealdad; donde sólo la Paz, Belleza, y Felicidad permanecerá con cada hombre, 

mujer y niño (a); donde la pobreza, enfermedad, guerra, deterioro, vejez, e 

incluso la muerte misma no existirá más. 

¿Piensas que esto no puede ser?  Está en el proceso de nacer aún ahora a pesar 

de toda apariencia contraria! ¿Cuál es tu meta en la vida? ¿Para qué propósito 

estás viviendo? Si no sabes, ¿No parecería sabio tratar y averiguar y dejar de 

perder tiempo? ¿Puedes prestar tu vida y energías para asistir en traer a la 

manifestación física esta Perfección para nuestra Tierra y hacer de Ella una Estrella 

de Libertad y la más brillante en nuestro Sistema? 

¿Puedes amar a Dios y a tu prójimo lo suficiente para ayudar en esta valiosa causa 

– para traer Libertad y Paz permanente? TÚ PUEDES AYUDAR A LA HUMANIDAD. 

Si estás interesado (a) en traer esta mayor Perfección a tu propio mundo y al de 

tu prójimo, entonces lee y escucha con una mente abierta y un corazón 

comprensivo, y PRUEBA aquello que aprenderás, y recordarás siempre, cualquier 

empeño para ELEVAR y AYUDAR A TODA LA HUMANIDAD; eso que bendice A 

TODA LA HUMANIDAD; que bendice TODA VIDA; eso lo cual trae Unidad, Belleza, 

Paz, Libertad, Suministro y Perfección a TODO – ESO ES DE DIOS – EL DIOS 

ÚNICO que nos hizo a todos – sin importar cuales puedan ser nuestras creencias o 

convicciones religiosas presentes. 

Cada regalo que la humanidad disfruta a través de la música, arte e invenciones 

fue primero un PENSAMIENTO - una visión en la mente y corazón de algún 

individuo antes que fuera liberado a la manifestación externa para la bendición de 

la humanidad; y esto aplica a la visión de la LIBERTAD para nuestra Tierra. 

La ACTIVIDAD “I AM” y ENSEÑANZAS DEL PUENTE A LA LIBERTAD han venido 

con el propósito de familiarizarte a ti y a la humanidad con una comprensión 

mayor de Dios y Sus Mensajeros, y el Plan Divino para ti y el planeta;  y que el 

Momento Cósmico de Oportunidad se ha abierto ante ti para mostrarte como 

puedes ayudar a la hora de la Importancia Cósmica. DIOS TIENE MUCHOS 

AYUDANTES. Aunque es verdadero que hay un sólo DIOS ÚNICO (Alpha (I) y 

Omega (AM), es también cierto que Dios es TODO en TODA parte de vida, así Dios 

tiene muchos, muchos Mensajeros que Lo asisten. 

Cada cosa viviente vive, se mueve, respira y tiene su ser en el Cuerpo mismo, 

Inteligencia, y Amor de nuestro Gran Padre/Madre Dios, a toda hora. Hay 

alrededor de diez billones de personas que usan nuestra Tierra como un aula de 

escuela, y cuando miras el infinito número de estrellas en el cielo, la variedad 

infinita de frutas, granos, flores, árboles, vegetales, etc. – todo una parte de Dios 



– debes darte cuenta que Dios, como un Gran Ejecutivo de Negocios, debe tener 

muchos ayudantes.  

 El director de una gran industria no realiza cada servicio de su vasta organización 

– abajo y en el barrido de los pisos;  tiene muchos individuos entrenados e 

individuos de confianza a cargo de cada departamento bajo él que le informan de 

su servicio particular;  estos a su vez tienen otros bajo ellos que hacen lo mismo; y 

así ad infinitum – de acuerdo al tamaño de la organización. 

Y también la gran Deidad tiene muchos Mensajeros de variados grados a cargo de 

cada uno de los diferentes departamentos de vida QUIENES reportan a Sus 

Superiores, “como es arriba es abajo”. Cada individuo que alguna vez vivió en la 

Tierra (o algún otro planeta) y quien se graduó en la Victoria de Su Ascensión 

como lo hizo Jesús, se convirtió en un Maestro Ascendido y es un verdadero y 

perfecto Mensajero de Dios – y hay miles de Ellos! 

Hay un Gran Ser Divino a cargo de cada departamento de la vida; algunos 

trabajan con la humanidad individual; otros con grupos, naciones, el reino 

elemental y la Naturaleza, los animales y cada parte de vida; otros trabajan con la 

Hueste Angélica,  pero cada cual es Especialista en Su campo particular de 

Servicio.  

                         LA GRAN HERMANDAD BLANCA  

(Este título no se relaciona a ningún color, credo o nación -  está basado en una 

velocidad de vibración de color – el blanco siendo el color más puro de todos los 

colores)  

La humanidad en masa ha olvidado las grandes Leyes Cósmicas que gobiernan la 

Tierra y Su humanidad, y que hay un Proyecto Divino para cada uno, el cual,  

cuando se cumple, trae Amor, Paz y Felicidad al mundo; y ha olvidado que hay 

una gran Jerarquía Espiritual quien ha resguardado y se ha empeñado en guiarlos 

por eones de tiempo para prevenir la destrucción a sí mismos y a la Tierra.  

Esta gran Jerarquía, conocida como la GRAN HERMANDAD BLANCA, está 

compuesta de Grandes Seres Ascendidos, muchos de Ellos vivieron  en esta Tierra 

en cuerpos físicos como ustedes y su prójimo, y Quienes, por la comprensión y 

aplicación de la Leyes que gobierna la Vida, fueron capaces de “graduarse” en una 

Esfera más Alta de Servicio. Aquellos que han elegido voluntariamente ayudar a la 

Tierra, han renunciado a servir en aquellas Esferas de Belleza y Perfección, y han 

permanecido como ‘prisioneros de amor’ para asistir a la conflictuada humanidad 

de la Tierra - cuando se les invita a hacerlo- porque, por Ley Cósmica, A Ellos no 

se les permite intervenir en el LIBRE ALBEDRÌO ni siquiera con el último de los 

hombres.   

¿POR QUÉ LA ACTIVIDAD “I AM” Y “PUENTE A LA LIBERTAD” HAN VENIDO?  

Es con el propósito de establecer este “PUENTE” de lo humano a lo Divino y las 

Leyes, y de nuevo liberando a la humanidad el conocimiento de su propia 



Presencia de Dios – ‘La Palabra’ “I AM” y las LEYES DE VIDA en un formato simple 

que incluso los niños pueden comprender. Es también para traer nuevamente a la 

humanidad el conocimiento esencial y uso del FUEGO SAGRADO.  Es por esta 

razón que estos dos sets de Enseñanzas, la ACTIVIDAD “I AM” y PUENTE A LA 

LIBERTAD han venido.  

Las Enseñanzas traídas entregan Iluminación Divina a todos quienes la desean y la 

parte que ellos deben realizar hasta que todas las naciones, credos, razas y 

creencias tengan por lo menos una tolerancia y sentimiento bondadoso de 

Hermandad – permitiendo a cada uno la libertad de seguir sus propios soplidos del 

corazón y así expandir su propia Luz y cumplir la oración: “Venga tu Reino; “Será 

hecho aquí en la Tierra como es hecho en el Cielo”! Dos grandes Dispensaciones 

fueron otorgadas durante el último siglo por la Jerarquía Espiritual que gobierna 

este planeta y a nuestro Universo, a los Seres Ascendidos que están asistiendo a 

nuestra Tierra, y quienes estuvieron determinados de hacer un último intento de 

salvar a la Tierra y a sus habitantes de la disolución.  

La Ley Cósmica requiere un balance de Luz y Energía recibida, y la Tierra, debido 

a las inequidades que la Tierra tiene por millones de años sin emitir Luz - es 

conocida como la ‘estrella oscura’ en nuestro Universo. La primera Dispensación 

otorgada a Saint Germain para la introducción de la Actividad “I AM” fue en los 

años treinta, y siendo la segunda otorgada al Maestro Ascendido El Morya en los 

años cincuenta, nombrada PUENTE A LA LIBERTAD. 

El OBJETIVO de cada religión verdadera a través de las edades ha sido siempre 

ayudar a los individuos sinceros que buscan la Verdad para encontrar a Dios en 

sus propios corazones y no lejos en los cielos - para encontrar Dios Vivo dentro si 

mismos – latiendo sus corazones y dándoles Vida e Inteligencia. Entonces una vez 

encontrado su Fuente, permitir el privilegio, honor, y cortesía  de dirigir sus vidas 

para que el Plan Divino de Dios pueda ser cumplido a través de ellos – el Plan de 

Dios es siempre aquel que trae Bendiciones y Felicidad a todo. MOISÉS, BUDDHA, 

MAHOMA Y JESÚS AÚN VIVEN. En la religión Buddhista, ellos hablan acerca de lo 

que el gran Gautama Buddha hizo 2500 años atrás; en la religión Judía, ellos 

hablan de lo que Moisés hizo siglos atrás y los Mahometanos también hablan de lo 

que ocurrió siglos atrás; y lo mismo aplica a la religión Cristiana, las Iglesias 

hablan acerca de lo que hizo Jesús 2000 años atrás.  

Ahora todos estos Grandes Hombres eran MENSAJEROS DE DIOS – es decir, eran 

SERES HUMANOS – TRAYENDO UN MENSAJE de Dios al ser humano – y eran 

reconocidos como tales.  ¿Qué ha sido de estos Grandes Seres humanos y muchos 

otros como ellos? ¿Cesaron de existir cuando dejaron la Tierra después de todo lo 

que hicieron para ayudar a la humanidad? NO EN ABSOLUTO!  Ellos son AÚN LOS 

MENSAJEROS DE DIOS en un PLANO MÁS ALTO  y pertenecen a esta Gran 

Hermandad Blanca (Luz) - todavía tratando de asistir a la humanidad, como y 

cuando la humanidad acepte Sus servicios – la mayoría de ellos sirviendo en forma 

desconocida y no honrada – excepto por los pocos que Los conocen.  



Ellos lograron Su Ascensión, incluso como lo hizo Jesús, uno a uno, y se unieron a 

las filas de otros de los Mensajeros de Dios que aman y sirven a la humanidad. 

Ellos continuarán este Servicio desinteresado hasta que cada individuo haya hecho 

la misma cosa y la Tierra exprese PAZ SOBRE LA TIERRA Y BUENA VOLUNTAD A 

TODA VIDA! Las condiciones que existen en la Tierra hoy son muy diferentes a las 

que había cincuenta años atrás, sin pensar en cientos o miles de años atrás. 

Por lo tanto, las necesidades de la humanidad son diferentes a aquellas en edades 

pasadas. El ser humano piensa y siente diferentemente, y se ha elevado en 

consciencia. Ha evolucionado de la carreta, a través del caballo y carro, el 

automóvil, el aeroplano, y ahora el jet; de la vela a lámparas, gas, electricidad, y 

ahora a la Edad Electrónica. Los niños (as) ahora viven con la comprensión y uso  

de las cosas las cuales incluso las más grandes mentes del pasado desconocían.   

EL PLAN DIVINO PARA LA SIGUIENTE EDAD DORADA DE SAINT GERMAIN            

Y LO QUE PODEMOS HACER PARA AYUDAR 

La diferencia principal entre LA ACTIVIDAD “I AM” Y EL PUENTE A LA LIBERTAD y 

las de las otras religiones del pasado, es que nuevamente, el conocimiento total de 

nuestra Presencia “I AM”  individualizada, LAS LEYES DE VIDA (que nunca 

cambian  y aplican a toda vida en todos los Universos) y el uso del FUEGO 

SAGRADO ha sido liberado a la humanidad en su PLENITUD. Nunca antes en la 

historia de este planeta llegó a nosotros tal exhaustiva Enseñanza.  

La Ley Oculta fue retirada en 1930, lo cual permitió que esto ocurriera. Más aún, 

se nos han dado los mismos métodos EXACTOS usados por los Maestros 

Ascendidos para lograr Su Libertad y Ascensión, en métodos simples y fáciles de 

aplicar. En muchas de las publicaciones de la Actividad “I AM” y las Enseñanzas de 

El Puente a la Libertad, se explica lo que los Maestros Ascendidos  están haciendo 

en esta hora, para que podamos cooperar con Ellos y ayudarlos si así lo elegimos.  

No es lo que Ellos hicieron en el pasado, pero lo que Ellos están haciendo AHORA 

de lo que la Humanidad necesita saber y así usar sus energías para la Protección y 

Bendición de la Tierra.  Los Maestros Ascendidos necesitan la cooperación de la 

humanidad para cumplir el Plan Divino de Paz y Armonía para esta Tierra. La Ley 

Cósmica no permite interferencia de aquellos en los Reinos Superiores a menos 

que Ellos sean INVITADOS para hacerlo por aquellos en el reino que se necesite la 

ayuda. A través de estos dos sets de EQUILIBRADAS ENSEÑANZAS, estos Grandes 

Seres nos han dado la explicación de Creación, y han respondido a preguntas las 

cuales todos han preguntado alguna vez: “DE DÓNDE VINE”  “POR QUÉ ESTOY 

AQUÍ”? ¿”A DÓNDE ESTOY YENDO”? 

Los Maestros Ascendidos SABEN las respuestas a estas preguntas ya que Ellos 

antes vivieron aquí, y por la comprensión y aplicación de estas mismas Verdades 

que estamos siendo enseñados, Ellos obtuvieron Su Libertad. Ellos saben que el 

esfuerzo consciente debe ser hecho por cada uno de la humanidad para obtener 

esa Libertad la cual Ellos disfrutan, y Ellos nos están diciendo como hacerlo, 

porque está destinado para venir a la Tierra una vez más cuando ELLA llegue a ser 



una ESTRELLA SAGRADA DE LIBERTAD,  y la Edad Dorada se manifieste! Por lo 

tanto, verdaderamente “busca y encontrarás; pregunta, y te será revelado; toca, y 

la puerta a tu Libertad será abierta!” Entren queridos estudiantes, y estén en Paz!   

                                         ************************* 
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