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LA TUA MAGICA PRESENZA “I AM”  

 

 

NON SOTTOVALUTARE MAI IL POTERE DELLA TUA AMATA 

PRESENZA DI DIO “I AM” – “Uno con Dio è la Maggioranza” “La Tua 

Possente Presenza conosce ogni cosa e può fare ogni cosa, e quando sei 

in contatto con la tua Fonte di Dio, sei in contatto con Quel Potente 

Potere. Non c’è NULLA che la Presenza non possa realizzare. Provalo e 

scoprilo tu stesso!”  

“Le avventure di un mistico occidentale” di Peter Mt Shasta 

“Gesù imparò a conoscere la propria Presenza Individualizzata di Dio – 

La “Presenza I AM” che in seguito chiamò “Padre” – (“Il Padre 

interiore”) – poiché la Legge non permetteva a quel tempo di usare 

apertamente il termine “Presenza I AM”. Tuttavia, in seguito ha 

impartito la conoscenza ad alcune persone in privato. Da questo Maestro 

(l’Amato Grande Direttore Divino) Gesù apprese l’Azione e il Potere 

delle parole “I AM”, non solo da dentro di Sé, ma anche dalla vita 

intorno a Lui. 

Quando una persona dice o dichiara “I AM”, la Presenza Universale di 

Dio che è focalizzata, è pronta a manifestare un determinato scopo, 

soggetto ovviamente al Libero Arbitrio di quella persona.  

A Gesù fu mostrato che quando le parole erano usate in modo udibile o 

in silenzio, “Vita” attirava l’attenzione, quindi immediatamente “Vita” 

obbediva a quella dichiarazione, decreto o fiat che seguiva le parole 
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creative “I AM”. Poi quando Gesù iniziò a usare affermazioni costruttive 

precedute dalle parole “I AM”, Lui sentì e si rallegrò dell’elevatissimo 

sollevamento! 

Le parole “I AM” dovrebbero essere sempre seguite da un’affermazione 

positiva e costruttiva. “Queste affermazioni di potere devono essere 

fatte con sentimento e pensiero cosciente, non solo una ripetizione di 

parole com’è la tendenza dell’umanità”.  

Estratto da “Vita e Insegnamento di Gesù e Maria” di ADK Luk pagina 

66/67 

La Parola (“I AM”) si Fece Carne 

“Amati, molto tempo fa si diceva che “Il Verbo si fece carne” e dimorò 

tra i popoli della Terra. Non è vero per ogni incarnazione che ha luogo? 

Man mano che ogni individuo prende corpo, non è la capacità e la 

potenza della parola creatrice “I AM” che si fece carne e attraverso essa 

non viene data l’opportunità di esprimere il Patrimonio di Cristo?” 

Discorso di Natale di Madre Maria 1959 

L’UNICA COSA NELL’UNIVERSO CHE TI RENDERÀ ETERNAMENTE 

LIBERO! 

“C’è una sola Applicazione nell’Universo che rende l’umanità Libera. 

Innanzitutto è la Comprensione di avere una Presenza di Dio 

individualizzata sopra di te - la distanza non fa differenza. Dalla tua 

Presenza “I AM” arriva il Flusso di Vita e di Energia che si ancorano nel 

tuo stesso Cuore e ti dà Vita, Intelligenza e Attività. È l’unica cosa al 

Mondo che darà all’umanità la libertà!  

Il Grande Direttore Divino – “I AM” Discorso XVII 

Estratti meravigliosi da LAW OF LIFE BOOK I & II – ADK Luk 

Estratto da Pag. 65 

“Amen è una forma della Parola “I AM”. AUM – OM è “AM”, 

l’aspetto negativo o femminile di “I AM”, la cui azione è Tutto. Sotto 

la legge occulta o antica, questo era tutto ciò che poteva essere dato. 

“I” è l’azione individualizzante, quindi “I” è l’aspetto positivo o 

maschile. Nel nuovo ciclo è consentita la conoscenza dell’azione piena, e 

il nuovo Insegnamento è la combinazione degli aspetti maschile e 

femminile, l’uso del nome completo di Dio “I AM”. Gesù ha pronunciato 
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il Padre Nostro per le masse che non hanno capito la Legge, non 

conoscono il Fuoco Sacro né conoscono la loro “I AM”. 

“Quando ti fidi della tua Presenza, avrai ogni cosa buona. Una fiducia è 

un sapere – sapere che la chiamata riceverà risposta” 

“L’autocorrezione è uno dei più grandi passi verso la padronanza” 

“Tu hai la stessa autorità per invocare la perfezione per un altro come 

per te stesso” 

“Quando invochi una benedizione per qualcun altro, la tua Presenza I AM 

emana un Raggio di Luce o Fiamma”  

“Quando invochi il Potere, devi bilanciarlo nel regno umano. Quando 

chiami in azione il Potere della Presenza, devi bilanciarlo qui con 

l’autocontrollo. Devi fare lo sforzo di autocontrollo”  

Quando una chiamata non riceve risposta, cerca la causa nel mondo delle 

emozioni. Se una cosa è secondo il Piano Divino e tu hai fatto tutto il 

necessario (hai fatto la tua parte), allora se puoi rilassarti e mettere 

tutto completamente nelle Mani della tua Presenza – la Legge che ha 

creato e sostiene l’universo, lo farà manifesto. Quando si sa che tutto 

appartiene a Dio – e ne è l’unico custode, le cose si manifesteranno. 

Non sforzarti lottare perché le cose emergano all’esterno”. 

“La vita chiede solo un terzo e gli Ascesi daranno due terzi dell’energia, 

che è la loro Benedizione per renderti libero” 

La Nuova Dispensazione per l’Ascensione 

OVUNQUE “I AM” 

Ovunque “I AM”, il Padre è Presente, 

Ovunque “I AM”, è Pace infinita, 

Ovunque “I AM”, è la Protezione di Dio, 

Ovunque “I AM”, cessano i guai dell’uomo, 

Ovunque “I AM”, la natura è gentile, 

Davanti a me è stesa la sua tavola sontuosa. 

I suoi elementi formano un mantello intorno a me. 

Nei percorsi di sicurezza “I AM” guidato. 

Ovunque “I AM”, la Luce della Sua Presenza, 

Guarigione e Risveglio, dimora sempre. 
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La sua dolce benedizione scorre costantemente, 

La sua Volontà Vittoriosa, qualunque cosa accada. 

Ovunque “I AM”, le Ali dell’Onnipotente 

Sui miei fratelli, nell’amore, sono sparsi. 

Nessuna cosa malvagia accadrà mai loro. 

Nella Sua Presenza, sono guidati dolcemente. 

 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE DEL GRAFICO SOPRA 

‘Voice of the “I Am” ‘ Mrs. G W Ballard – Saint Germain Press 1937 

La figura inferiore rappresenta il corpo umano o di carne; la figura 

superiore rappresenta la Presenza Individualizzata di Dio che è il Corpo 

Elettronico della “Potente Presenza I AM”; tra il corpo di carne e la 

Presenza c’è il Corpo Mentale Superiore, una forma tanto tangibile nella 

Sua propria Ottava quanto lo è il tuo corpo di carne qui. È la tua 

Intelligenza Selettiva Discriminante. 

Il Corpo Mentale Superiore conosce la Perfezione della Presenza e anche 

l’imperfezione, la creazione indesiderabile che l’umano ha attirato su sé 

stesso, ma non accetterà l’imperfezione nel suo mondo. “Quando lo 

Studente sincero guarda con sincera determinazione al Maestro interiore, 

la “Presenza” che lo avvolge (la “Presenza I AM”), avrà al suo servizio 

le Forze più Potenti dell’Universo; e questo farà sì che quelle Potenti 

Forze si precipitino in suo aiuto quanto è necessario. Gli Studenti Seri 

che lo faranno non saranno influenzati a lungo dalle condizioni esterne. 

Il Raggio di Luce, che va dal Cuore della Presenza attraverso la sommità 

del capo, ancorandosi nel cuore del corpo di carne, è la Vita, la Luce, la 

Sostanza, l’Energia, l’Intelligenza e l’Attività mediante la quale il corpo 

fisico ha Vita ed è abilitato a muoversi. 

Quando la vostra attenzione va alla “Potente Presenza I AM”, questo 

Raggio di Luce e di energia inizia a intensificarsi ed espandersi, finché il 

punto di Luce all’interno di ogni cellula del corpo di carne risponde ad 
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esso. Quindi inizia il processo di eliminazione delle qualità più dense del 

corpo di carne. 

Man mano che questo si intensifica, la Radiosità forma un tubo di Luce 

attorno al corpo di carne. Puoi chiamare in azione la Presenza per 

renderlo così invincibile, così impenetrabile che nemmeno un proiettile 

può penetrarla. Questo diventa un “Muro di Luce invincibile” che ti 

avvolge e nessun pensiero, sentimento o suggerimento umano può 

penetrarlo o disturbarti in alcun modo. Questo è uno dei più grandi 

bisogni dell’umanità oggi.  

La Fiamma Viola che scorre verso l’alto, attraverso e intorno alla figura 

inferiore, rappresenta la Fiamma Consumatrice Viola che viene rilasciata 

dalla tua “Potente Presenza I AM”, quando richiedi che la Sua Azione 

passi attraverso te e il tuo mondo per consumare tutta la creazione 

discordante passata e presente. 

L’uso della Fiamma Consumatrice Viola è imperativo. È l’unico mezzo 

attraverso il quale ogni accumulazione indesiderabile può essere per 

sempre dissolta, consumata e la sua causa ed effetto annientati. Ognuno 

dovrebbe chiamare in azione la Presenza per far passare la Fiamma 

Consumatrice Viola dai piedi in su, attraverso i corpi fisico, emotivo e 

mentale come una fiamma ossidrica, dissolvendo e consumando per 

sempre ogni cosa o condizione indesiderabili che l’umano ha attirato su di 

sé. 

Questo è l’unico mezzo con cui puoi diventare libero dalla ruota della 

nascita e rinascita, libero dalle centinaia e forse migliaia di incarnazioni in 

cui hai vissuto. 

Chiunque pensi che non sia necessario o imperativo usare la Fiamma 

Consumatrice Viola troverà il suo grande errore, troppo tardi. Non c’è 

essere umano sulla terra che sia un’eccezione a questa Potente Legge. 

Ognuno in questo mondo ha provato sentimenti discordanti, pronunciato 

parole e pensieri negativi, pensieri imperfetti e discordanti, il che 

significa così tanta sostanza ed energia qualificata con discordia, tutto 

vibrando all’interno del corpo e intorno ad esso nell’aura dell’individuo. 

Ognuno che abbia mai compiuto l’Ascensione, Gesù compreso, ha dovuto 

usare questa Fiamma Consumatrice Viola per dissolvere la propria 

creazione umana, prima che la Sostanza del suo corpo di carne potesse 

vibrare a una velocità tale da consentirgli di ascendere. Tutti devono 
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farlo un giorno ed è l’unico modo attraverso il quale chiunque può 

liberarsi e diventare Maestro ovunque si muova nell’Universo. 

Quando presti sinceramente e fermamente attenzione alla tua “Potente 

Presenza I AM”, la tua ascensione inizia in quel momento. La parte 

pratica di questa Vera Comprensione è che quando metti fermamente la 

tua attenzione sulla tua Presenza, il Raggio di Luce ed Energia dalla tua 

Presenza inizia a intensificarsi ed espandersi, provocando la rapida 

espansione della Luce all’interno di ogni cellula del tuo corpo finché la 

terra perde la sua attrazione per il corpo. 

Poi, mentre l’attenzione alla Presenza continua, la parte più sottile del 

corpo carnale ascende e viene assorbita nel Corpo Mentale Superiore. 

Così la trasformazione dall’umano al Divino avviene in tutti i sensi e 

l’apparenza dell’età lascia il viso e il corpo, i capelli tornano al loro 

colore naturale e gli abiti si dissolvono negli Indumenti delle Ottave 

Superiori. 

Poi la parte più fine del corpo di carne viene attirata nel Corpo Mentale 

Superiore e ascende nel Corpo Elettronico della “Potente Presenza I 

AM” quando l’individuo diventa l’Essere Asceso, che Gesù, Saint Germain 

e centinaia di altri sono. 

Questo è il Corpo Eterno di Luce degli individui che non cambia mai. 

L’Essere Asceso può aumentare o diminuire la velocità di vibrazione del 

proprio corpo e renderlo visibile o invisibile a volontà, nell’ottava umana. 

È così che i Maestri Ascesi appaiono e scompaiono a volontà. Non c’è 

niente di spiritualistico in questo. È soltanto una Potente Legge Divina 

della Vita in perfetta azione, finora non compresa. 

Il Maestro Asceso è tanto al di sopra di un individuo disincarnato quanto 

la Luce è al di sopra delle tenebre. Il Maestro Asceso è il Conquistatore 

della cosiddetta morte, mentre colui che è passato attraverso la morte 

non è riuscito a mantenere la Padronanza o il Controllo della sua 

sostanza ed energia. 

Pertanto deve ritornare in un altro corpo di bambino, crescere e tentare 

di nuovo di ottenere la sua Vittoria, mantenendo il suo corpo fisico 

armonioso abbastanza a lungo perché la sua Presenza rilasci attraverso di 

esso la piena Potenza della Luce e dell’Amore ed espande così la 

Perfezione di Se stesso che è la Vittoria dei Maestri Ascesi – 

l’Ascensione. 
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La Radiosità del Colore attorno alla Presenza rappresenta l’accumulo di 

tutto il bene di tutte le vite passate dell’individuo. È un grande 

magazzino di energia che l’individuo ha guadagnato. Questa Grande 

Energia sarà rilasciata per l’uso fisico quando sarà stata data sufficiente 

attenzione alla Presenza. 

Intorno alla figura inferiore o forma di carne c’è l’accumulo di qualunque 

qualità irritabile e distruttiva che l’individuo abbia generato nel corso dei 

secoli. La grande Misericordia della “Potente Presenza I AM” è che a 

pochi è mai permesso di vedere l’accumulazione discordante. Per questo 

è imperativo chiamare la Presenza per utilizzare la Fiamma Consumatrice 

Viola ogni giorno, fino a quando questa non sarà completamente dissolta 

e consumata. 

A sinistra della figura in basso c’è il monte Shasta, dove hanno avuto 

luogo alcune delle esperienze di Misteri Svelati. A destra ci sono le 

montagne Teton dove si trova il Ritiro – il Royal Teton. È in questo 

Ritiro che la Grande Assemblea dei Maestri Ascesi si riunisce due volte 

all’anno per rendere un Potente Servizio di Luce, Amore e Perfezione 

per la Libertà e la Benedizione dell’Umanità e della Terra. 

LA VITTORIA DELL’ASCENSIONE 

Amata Mrs. G. W. Ballard 

(“Voice of the I AM,”®   Marzo, 1940) 

I Maestri Ascesi hanno detto riguardo all’Ascensione, che la Legge della 

Vita richiede una certa quantità di auto-sforzo - o da dare dalla parte 

fisica dell’esistenza. Questa risposta dell’umano al Divino è assolutamente 

necessaria se la Loro Assistenza all’individuo dev’essere rilasciata. 

Quella proporzione che è almeno un terzo dell’energia e della sostanza 

che la Vita richiede, deve provenire da questo mondo fisico - al fine di 

adempiere la Legge della Perfezione della Vita nella prossima Ottava al di 

sopra del fisico. 

Molte persone nei secoli passati hanno ottenuto la Vittoria 

dell’Ascensione mediante un servizio straordinario alla Vita in molte 

incarnazioni; ma nell’incarnazione in cui la Vittoria è stata completata, a 

ogni persona è stata data questa esatta Comprensione del Maestro 

Asceso delle Grandi Parole Creatrici di Vita – “I AM”!  
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Ciascuno è stato istruito in privato da un Maestro Asceso prima che 

l’opera finale di innalzamento della struttura della carne fosse 

completata. A volte per giorni, settimane, mesi o anni prima che 

avvenga il completamento, il Corpo Mentale Superiore e i Maestri Ascesi 

che danno la loro Radiazione, attirano la Sostanza Purificata dalla 

struttura della carne fisica gradualmente nel Corpo Mentale Superiore. 

Poi quando ha luogo il ritiro finale della Luce - che è l’Energia della Vita 

nel corpo fisico - il corpo eterico si ritira dal corpo fisico. Ciò che resta 

della carne non è che la struttura atomica o sostanze chimiche della 

Terra in cui la discordia delle emozioni umane ha registrato le sue 

qualità. Il corpo eterico è composto dalla più fine sostanza fisica della 

Terra e in esso ci sono gli Archivi di tutte le esperienze terrene di 

tutte le incarnazioni.  

Quando ha luogo l’Ascensione o quando ci si sta preparando per 

l’Ascensione, le condizioni discordanti che il mondo esterno chiama 

malattia si registrano solo nella struttura atomica del corpo di 

quell’individuo, perché i Maestri Ascesi consumano tutte le registrazioni 

di discordia da questo mondo nel corpo eterico di colui che deve 

compiere l’Ascensione.   

Nei casi di malattia in cui l’individuo deve ricevere l’Ascensione, i 

Maestri Ascesi non permettono che la discordia della sofferenza fisica 

lasci il suo ricordo nel corpo eterico; perché non consentono che tale 

registrazione venga lasciata nella Vita dell’individuo. Nell’innalzarsi 

nell’Ascensione, tutte le registrazioni di discordia da tutte le incarnazioni 

sono consumate per sempre dall’intera Vita della persona che deve 

ascendere. La Vita permette solo alla Perfezione di esistere nell’Ottava 

dei Maestri Ascesi e questa è la prossima Attività della Vita al di sopra 

dell’umano. 

Quando il corpo fisico viene cremato, il fuoco consuma le qualità della 

discordia che sono state imposte alla carne, o sostanza terrena; ma 

tutti devono avere l’Assistenza dei Maestri Ascesi per consumare le 

registrazioni dell’imperfezione nel corpo eterico ed è per questo che l’uso 

della Fiamma Consumatrice Viola è stato dato agli “I AM” Studenti e 

all’umanità dal Corpo Mentale Superiore e dai Maestri Ascesi per aiutare 

tutti a consumare le registrazioni di tutti i suoi errori passati. 

Tutti coloro sulla Terra che chiameranno la “Possente Presenza I AM” e 

i Maestri Ascesi per usare quell’Azione Purificatrice Interiore 

dell’Elemento Fuoco che è la Fiamma Consumatrice Viola, possono essere 
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liberati da tutti gli errori e dall’angoscia di questo mondo. Se 

armonizzeranno le loro emozioni e obbediranno alla Legge della propria 

Vita, potranno avere la loro Ascensione in questa incarnazione alla fine 

della sua durata altrimenti terrena. 

Nel caso del Cardinale Bonzano, l’opera della Sua Ascensione si concluse 

durante il Congresso Eucaristico di Chicago, ma il ritiro definitivo del Suo 

Corpo Eterico avvenne solo alcuni mesi dopo. Eppure Egli ha fatto 

l’Ascensione e questa è la Verità, indipendentemente dal fatto se le 

menti ignoranti comprendano o meno questa Legge! 

L’Opera Interiore dell’Ascensione del Sig. Ballard fu completata a 

Honolulu nel 1936, ma il Suo Corpo Eterico non si ritirò fino al 29 

dicembre 1939. Ecco perché il nostro Amato Maestro Asceso Saint 

Germain e gli altri Maestri Ascesi dissero così ripetutamente che il Suo 

Corpo non era come i corpi del resto dell’umanità, anche se lui, in 

apparenza al mondo, sembrava uguale alle altre persone. 

Perché le persone ignoranti e dubbiose non capiscono queste Potenti 

Leggi Interiori e Attività della Vita come i Maestri Ascesi fanno e, come 

ci hanno insegnato, non cambia la Verità, la Realtà, il Potente Potere 

Cosmico e la Vittoria della Sua Ascensione e non lo farà mai! 

La Possente Prova della Sua Ascensione e la Prova del Tremendo Potere 

Cosmico che ora esercita, sono le centinaia e migliaia di risposte 

istantanee alle invocazioni degli studenti “I AM” in tutto il mondo - che 

vengono rilasciate ovunque a tutti coloro che fanno quelle Invocazioni 

nell’amore per Lui e nell’obbedienza alla Vita. 

Poiché la Qualità Cosmica del nostro Amato Saint Germain è Libertà per 

l’umanità, la Qualità Cosmica di Godfre Ray King per questa Terra è 

Obbedienza. Tutta la Sua Vittoria di Vita, nel portare avanti questa 

Luce della “I AM” per la Libertà dell’America e di tutta l’umanità, è 

una potente nota chiave di Obbedienza Illuminata alla Sua stessa 

“Potente Presenza I AM” e ai Maestri Ascesi - che compì la Sua Eterna 

Libertà. 

Quindi con tutto l’Amore e la Gratitudine delle nostre Vite, riversiamo 

anche i nostri Cuori nella nostra “Potente Presenza I AM” e in Lui in 

Obbedienza Amorevole e Illuminata per sempre! 

Amato Maestro Gesù 

(“Voice of the I AM,”®   Aprile 1939) 
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Lasciatemi dire qualcosa stasera che è così dolce, così bello, così glorioso. 

Tu che hai il gelo dei concetti umani sui tuoi capelli e pensi di essere 

appesantito dal peso degli anni, ti assicuro che la Luce che fa battere il 

tuo Cuore è l’Eterna Giovinezza. Non invecchia mai! Non conosce mai 

limiti! Non conosce mai angoscia di alcun tipo! La Luce che fa battere il 

tuo Cuore è il Potere che sotto la Nuova Dispensazione ti porterà 

all’Ascensione, il tuo cosiddetto passaggio da questa Terra. È la più 

grande Benedizione che sia mai arrivata su un pianeta in questo sistema 

o mai accadrà. 

ASCENSIONE SOTTO LA NUOVA DISPENSAZIONE 

LAW OF LIFE ENLIGHTENER  – ADK Luk 

“Sotto la Nuova Dispensazione per l’Ascensione una quantità sufficiente 

della sostanza purificata del corpo fisico può essere attratta nel corpo 

eterico in modo che si possa completare l’Ascensione ai livelli interiori. 

Non c’è mai stata una tale opportunità sulla terra prima d’ora. 

Quando questa dispensazione fu data negli anni ’30, per averne il 

beneficio, bisognava qualificarsi. Ciò significava che la persona doveva 

essersi purificata in una certa misura e aver reso una certa quantità di 

servizio impersonale oltre ad averne reso una certa quantità in passato. 

Ora, dopo aver compiuto l’Ascensione sotto la Nuova Dispensazione, 

possono quindi rendere un servizio impersonale a livelli interiori e creare 

ciò che è necessario per restituire un equilibrio alla Vita. Dopo i grandi 

successi degli anni ’50, molti di più possono essere in grado di farcela 

sotto questa Dispensazione, non perché si qualifichino, ma perché i 

Maestri e gli Esseri Divini si sono presi la responsabilità su di sé, per 

togliere di mezzo il maggior numero possibile di noi, così Loro non 

devono continuare a investire la Loro energia per sostenerci e aiutarci in 

futuro. Così gli individui possono essere di maggiore aiuto alla Fratellanza 

Bianca. 

Quando si fa l’Ascensione dopo il trapasso, sotto la Nuova Dispensazione, 

quando il corpo fisico o il guscio viene cremato o disintegrato, quella 

sostanza ritorna all’universale, cioè ritorna alla somma totale della 

sostanza assegnata al pianeta mentre funziona in questa fase 

dell’esistenza. Quella sostanza del corpo fisico, una volta liberata 

dall’imperfezione imposta, non va all’Asceso. Era una sostanza dalla 

quota del pianeta, soltanto prestata all’individuo per funzionare su 

questo pianeta, quindi viene restituita a quella quota. Tutta quella 
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sostanza usata dall’individuo deve essere purificata e restituita prima che 

si possa completare l’Ascensione. 

Nel caso quando Gesù fece l’Ascensione, la sostanza purificata o essenza 

del corpo fisico fu attratta nel suo corpo eterico e la sostanza del corpo 

fisico fu trasmutata attraverso l’azione della Luce e restituita 

all’universale. Tutti coloro che fanno l’Ascensione hanno l’assistenza della 

Fiamma dell’Ascensione che è sostenuta dalla Fratellanza del Ritiro di 

Luxor. Quando uno ascende sulla Fiamma dell’Ascensione nella completa 

Libertà, l’emozione di gioia, felicità e gratitudine viene lasciato qui 

dall’individuo. Questo si aggiunge allo slancio della Fiamma dell’Ascensione 

che la Confraternita custodisce. 


