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“Ricorda, ancora, ancora e ancora che man mano che cresci in 

un’accettazione sempre più intensa della tua “Potente Presenza I AM”, 

i problemi esteriori che sono sembrati così terrificanti svaniranno 

sicuramente dall’apparenza!” 

Saint Germain “I AM Discorsi Vol 3 – Discorso XXVIII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE DEL GRAFICO 

Il Raggio di Luce che va dal Cuore della “Presenza” attraverso la 

sommità del capo, ancorandosi nel Cuore del corpo di carne, è la Vita, la 

Luce, la Sostanza, l’Energia, l’Intelligenza e l’Attività mediante la quale 

il corpo fisico ha Vita ed è abilitato a muoversi. 

Quando la vostra attenzione va alla “Potente Presenza I AM”, questo 

Raggio di Luce ed Energia inizia a intensificarsi ed espandersi fino a 

quando il Punto di Luce all’interno di ogni cellula del corpo di carne 

risponde ad Esso. Quindi inizia il processo di eliminazione delle qualità più 

dense del corpo di carne. Man mano che ciò si intensifica, la Radiosità 

forma un Tubo di Luce intorno al corpo di carne. 

Questo diventa un Invincibile Muro di Luce che ti avvolge e nessun 

pensiero, emozione o suggerimento umano può penetrarlo o disturbarti 

in alcun modo. Questo è uno dei più grandi bisogni dell’umanità oggi! 

La Fiamma Viola che fluisce verso l’alto, attraverso e intorno alla figura 

inferiore rappresenta la Fiamma Consumatrice Viola che viene rilasciata 
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dalla tua “Potente Presenza I AM” quando invochi la Sua Azione che 

passi attraverso te e il tuo mondo per consumare tutta la creazione 

discordante, passata e presente. 

È l’unico mezzo attraverso il quale tutta l’accumulazione indesiderabile 

può essere dissolta e consumata per sempre e la sua causa ed effetto 

annientati. È l’unico mezzo attraverso il quale puoi liberarti dalla ruota 

della nascita e della rinascita, libero dalle centinaia e forse migliaia di 

incarnazioni in cui hai vissuto. 

Ognuno deve un giorno, a volte, da qualche parte, consapevolmente 

evocare questo Pilastro di Protezione attorno alla sua personalità umana, 

al fine di liberarsi dall’influenza circostante del mondo esterno e 

raggiungere la sua Ascensione. 

Questa è la Legge della Vita dell’individuo e il modo attraverso il quale 

diventa il Maestro Asceso e manifesta la Perfezione Invincibile in tutta 

la sua attività.  

Rif:  “I AM” Activity – ‘Descrizione del Grafico’ Godfre Ray King. 

USA LE PAROLE “I AM” COME SCRITTO IN INGLESE 

DISCORSO DELL’AMATA POTENTE VITTORIA 

PHILADELPHIA, PENNSYLVANIA 14 NOVEMBER, 1937 

Dico a tutti i popoli della Terra, in qualunque lingua parliate, usate le 

Parole “I AM” come scritte in inglese, se volete avere il Loro Potere! 

Nessuna traduzione mai può essere fatta di quelle parole, e lo dico a 

tutti di tutte le lingue! Non dovresti cambiare mai quelle parole! Sono 

scese dall’inizio e rimarranno per sempre! Sono l’annuncio della Divinità 

in Manifestazione nell’ottava fisica! Coloro che non usano quella Grande 

Parola Creativa, non riceveranno la Benedizione e il Beneficio 

individualmente. Nessuna parola potrà mai prendere il Loro posto! Sii 

certo di questo per sempre! Coloro che le useranno con seria intensità, 

vedranno il Potere di Quelle Parole! 

Sei stato informato in questa classe che le parole dei Maestri Ascesi 

sono Coppe che portano le Loro qualità! Quindi ti ricordo stasera che 

quelle Parole – “I AM” – sono la Coppa, le due Coppe – le Coppe 

Gemelle che portano la qualità della Divinità nella tua Vita e nel mondo, 

nella tua attività! Allora ti chiedi se la Grande Parola Creatrice di Dio – 

che è “I AM” – possa produrre tali cosiddetti Risultati Magici? Lo sta 

facendo! Perché l’umanità non può vedere? Se ci fossero solo pochi che 
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accettassero, l’umanità potrebbe mettere in dubbio; ma quando migliaia 

di persone usano quelle parole – “I AM” - con risultati straordinari, 

allora perché l’umanità esita almeno a provare questa istruzione e vedere 

cosa può essere compiuto? 

The Voice of the I AM, June 1981. Saint Germain Press.  

DISCORSO DELL’ARCANGELO MICHELE 

Philadelphia, 15 Novembre, 1938 

Le Parole “I AM”, sono le Parole più Potenti in qualsiasi lingua che sia 

mai apparsa nell’uso dell’umanità in quattro milioni e mezzo di anni. 

Sono il Potere della Luce! Sono il Segnale per tutte le Forze della Luce, 

quando pronunciate Quelle Parole, per entrare in azione nel vostro punto 

nell’Universo. Sono un riconoscimento che siete Esseri Divini e che il 

Potere della Luce in voi è il Potere di Dio, la “Potente I AM”. Quando 

arriverai a comprendere questo più pienamente e sentirai più 

profondamente il Suo Potere e la Sua Azione dentro e attraverso di te, 

allora otterrai la tua Maestria. Vedrai la manifestazione esteriore così 

rapidamente che il tuo cuore si rallegrerà che sei stato abbastanza forte 

da resistere fino allo slancio che ha guadagnato tutta la sua potenza in 

azione alla tua chiamata. 

The Voice of the I AM, January 1939. Saint Germain Press.  

IL DISCORSO DEL GRANDE DIRETTORE DIVINO  

SEATTLE, WASHINGTON - 11 August, 1937 

Come il Messaggero vi ha detto tante volte, se volete soltanto fare una 

Sola cosa in caso di emergenza; centratevi e dite: “I AM”, “I AM”, “I 

AM”, rilascereste il Potere della vostra Presenza in azione! Poi e là, 

quando pronunciate Quelle Parole con fermezza in quel modo, è la 

Divinità che annuncia il Suo Potere e la Sua Azione nel vostro punto 

nell’Universo dove è espresso. Non ci sono parole nel vocabolario di 

nessuna lingua che tocchino una millesima parte del Potere di Quelle Due 

Parole - “I AM”. 

Questo è il motivo per cui chiediamo a tutti, per favore, in ogni 

riferimento alla vostra Divinità o alla Divinità, di usare le parole “I AM” 

– o “Potente Presenza I AM”! Non continuare a usare la tua vecchia 

terminologia o le cose che hai conosciuto. Non portano lo Stesso Potere 

delle parole “I AM” - la tua “Potente Presenza I AM”. Pensa a cosa 

significa, nell’azione vibratoria, dire: “La mia ‘Potente Presenza I AM”’. 
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Il Suo Potere viene rilasciato dentro e attraverso il tuo corpo, ogni 

volta che lo dici; e se lo dici con Grande Fermezza e Determinazione, 

allora l’Intensificazione della tua Presenza e della Sua Energia che fanno 

battere il tuo cuore, viene rilasciata dentro e attraverso il tuo corpo in 

azione. 

The I AM Discourses del Grande Direttore Divino, 1942. Saint Germain 

Press. 

DISCORSO DEL GRANDE DIRETTORE DIVINO 

18 Settembre 1937 - NEW BEDFORD, MASSACHUSETTS. 

Carissimi, utilizzate la Terminologia che vi abbiamo fornito. Le Parole, “I 

AM”, come scritte oggi in inglese, sono scese dall’inizio dell’Apparizione 

dell’umanità sulla Terra. Nel Royal Teton - sulla tua mappa noto come 

Grand Teton, ci sono gli Archivi di queste civiltà – ognuna che è mai 

stata sulla Terra. In ogni lingua che fu usata durante quelle molte civiltà 

– le Parole “I AM” come scritte in inglese oggi sono presenti; Quelle 

Due Parole sono la Potenza di Dio. 

L’umanità ha bisogno di imparare a usare Quelle Parole, come Noi 

facciamo. In qualsiasi crisi, se l’Individuo, solo per quel momento, non 

pensasse a nient’altro e dicesse: “I AM”, “ I AM”, “I AM”, rilascerebbe 

i Poteri della Presenza in Azione! Spesso compierebbe un cosiddetto 

Miracolo per lui o lei, poi e là! Questo è il Potere di Quelle Due Parole; 

e non ci sono due parole nel vocabolario dell’esperienza umana che 

rilasciano il Potere come Quelle Due Parole. Le Parole “Dio”, “Mente 

Divina”, “Divinità” e ogni altra Terminologia usata per esprimere la 

Divinità, non contengono il Potere come le Parole “I AM”. Questo è il 

motivo per cui l’Amato Saint Germain ha portato Questo Uso della “I 

AM” all’umanità in questo momento. È il Potere che Libera le persone! 

Come mai? Perché è la loro stessa Vita! 

The I AM Discourses del Grande Direttore Divino, 1942. Saint Germain 

Press.  

Il Discorso dell’Amato Saint Germain attraverso Mr. G. W. Ballard  

San Francisco, California - 18 Luglio 1937 - Minute Men’s Meeting 

Ricorda, proprio qui in America, duemila piedi più in basso dalla cima di 

quella grande montagna a sud del Parco di Yellowstone nei Monti Teton, 

c’è una Grande Sala delle Udienze tagliata nel cuore della montagna. Gli 

Archivi di ogni civiltà che sia mai esistita sulla faccia di questa Terra 
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sono lì in forma fisica. Nella lingua di ogni civiltà ci sono le parole “I 

AM” come scritte oggi in inglese. Questo è il motivo per cui le parole “I 

AM” sono le più potenti nel vocabolario di qualsiasi civiltà. Quando 

pronunci quelle parole – “I AM” – è la Divinità che si annuncia al tuo 

punto nell’Universo, tanto da dire: “I AM” qui! Il Potere dell’Universo 

che agisce nel mondo! Questo è vero - letteralmente! Mentre continui a 

riconoscere la tua “Presenza”, scoprirai che il Potere Infinito della 

“Presenza” fluirà per produrre la Perfezione in te e nel tuo mondo. 

The Voice of the I AM, April 1992. Saint Germain Press.  

Il discorso dell’Amato Germain attraverso Mr. G. W. Ballard 

New York, NY 24 Ottobre, 1937 

Ecco perché, Amato Popolo, la Comprensione della vostra “Presenza” è 

la cosa più grande nell’Universo, che sia sulla Terra, su Venere o in 

qualsiasi altro luogo! Quei Grandi Esseri sui pianeti, nel progresso 

superiore della Grande Perfezione – per esempio, prendi Venere – quelle 

persone che hanno quel grande Conseguimento e i pianeti al di là, per 

tutti deriva da questa Comprensione della “Presenza”, la tua Presenza 

di Dio. Carissimi, cercate di sentire con Me oggi che qualunque sia il 

risultato ottenuto sulla vostra Terra o su qualsiasi pianeta, anche sul 

Grande Sole Centrale, è per il Potere di quell’accettazione della vostra 

“Presenza di Dio” individualizzata, la “Potente I AM”. 

In tutti i luoghi dell’Universo, quelle Parole “I AM” pronunciate in 

inglese oggi sono scritte e comprese allo stesso modo. Non sono variate 

nel corso dei secoli e le innumerevoli civiltà che sono state - anche sulla 

Terra - oltre a quelle su altri pianeti. Questa è la Fonte della Vita 

dell’Universo - te compreso. Questa è la Fonte di tutti i Grandi Esseri, 

Maestri Ascesi, Legioni di Luce o Esseri Cosmici. Tutti hanno raggiunto 

attraverso questa identica Comprensione della loro Presenza di Dio, la 

“Potente I AM”, che è la Legge della Vita. 

The Voice of the I AM, Settembre 1992. Saint Germain Press. 

“Il primo dovere del Sé esteriore (il Sé umano) è di rivolgersi all’Amata 

Potente Presenza “I AM” interiore e chiedere ordini!” 

Chanera (VOICE OF THE “I AM”) 


